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Kurzportrait 
 

Name  Elisabeth Rüeger-Schaad 

Funktion Pflegeexpertin APN, Clinical Nurse Specialist 

Institution/Organisation Solothurner Spitäler, Abteilung Pflegeentwicklung 

Foto  

 

E-Mail für Kontakt  elisabeth.rueeger@spital.so.ch 

Abschlüsse Dipl. Pflegefachperson HF/FH 
Master in Nursing Science, Universität Basel 
Dipl. Wundexpertin SAfW, H+ Aarau 
CAS Hochschuldidaktik, Universität Bern 

Setting, Schwerpunkte 
Setting: Spital 
Themenschwerpunkte: Wundbehandlung, Palliative Care 
 
Direkter Patientenkontakt: ca. 30% der Tätigkeit 
Bei stationären Patienten direkt am Krankenbett auf den 
akutmedizinischen Stationen im Bürgerspital Solothurn 
 
Coaching/Guidance: Coaching von Pflegefachpersonen im 
Pflegeprozess und/oder Wundbehandlung, Identifizierung und 
Betreuung komplexer Patientensituationen auf den akutmedizinischen 
Stationen, Unterstützung von Patienten/Angehörigen bei 
Entscheidungen 
 
Consultation: Fachliche Beratung von Pflegeteams, 
Fallbesprechungen, Fortbildungen für interne und externe 
Pflegefachpersonen 
 
Leadership/Collaboration: Führung der Fachgruppe Wunden und 
Stoma soH, Qualitätssicherung und –entwicklung, interprofessionelle 
Zusammenarbeit mit Ärzten und anderen Berufsgruppen 
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Ethische Entscheidung: Klärung ethischer Fragestellungen auf den 
akutmedizinischen Stationen im Bürgerspital Solothurn 
 
Praxisentwicklung und Forschung:  
- Allgemeine Pflegeentwicklungsarbeit (z.B. elektronisches 

Pflegedokumentationssystem). 
- Entwicklung, Einführung und Aktualisierung der Wund- und 

Stomakonzepte soH 
- Theorie-Praxistransfer evidenzbasierter Erkenntnisse 

Anstellung durch  Pflegedirektion 
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